
１月行事予定
日 月 火 水 木 金 土

初釜

1 2 3 4 5 6 7

小池歯科

わたなべクリニック お習字会 映画会

8 9 10 11 12 13 14

小池歯科

映画会 絵画の会 音楽療法 午後のティータイム

15 16 17 18 19 20 21

小池歯科

わたなべクリニック 訪問美容 映画会

22 23 24 25 26 27 28

小池歯科

映画会 歌体操 演奏会

29 30 31

わたなべクリニックは契約者のみ訪問されます
の行事は10:00～　食堂で行います
の行事は14:00～　食堂で行います

[やさしい太極拳]は毎朝9:30～　食堂で行います
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